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Дорогие друзья и жители нашего города!

Русский культурный сад объявляет о завершении срока полномочий
Кристины Махневой в должности президента RCG. За время её

руководства сад значительно укрепил свои позиции, реализовал
множество культурных инициатив и стал местом, где объединяются

люди, любящие русскую культуру, традиции и творчество.

Мы выражаем искреннюю благодарность Кристине за её
преданность делу, энергию и неоценимый вклад в развитие

Русского культурного сада и всей нашей общины.

В соответствии с Уставом организации новым президентом сада на
ближайшие два года избрана Антонина Мохамед. От всей души

поздравляем Антонину с этой ответственной и почётной
должностью и уверены, что под её руководством Русский

культурный сад будет продолжать расти, развиваться и радовать
нас новыми яркими проектами, событиями и встречами.



Зимняя
Олимпиада-2026

С 6 по 22 февраля 2026 года мир снова
затаит дыхание — в Италии пройдут XXV

зимние Олимпийские игры, известные как
Milano Cortina 2026. Это событие, которого с
нетерпением ждут спортсмены и болельщики

со всего света! 

Где и когда?

Олимпиада впервые в истории официально
пройдёт в двух городах-хозяевах — в

знаменитом модном Милане и легендарной
зимней Кортина-д’Ампеццо, в регионах
Ломбардия и Венето на севере Италии.

Открытие: 6 февраля 2026 года
Закрытие: 22 февраля 2026 года

Виды спорта и горячие дисциплины

На Играх будут представлены более 15 зимних видов
спорта, от классического горнолыжного спуска до
захватывающего хоккея и фигурного катания. 

 Что стоит особенно ожидать:
Лыжные гонки, биатлон, сноуборд и фристайл, где
скорости и трюки заставляют сердце биться быстрее. 
Фигурное катание и шорт-трек — красота, грация и
невероятные повороты на льду.
Хоккей — командное противостояние, где каждая
шайба может стать исторической. 
Кёрлинг — стратегия и точность в чистом виде. 

Кроме того, на Играх появится новый вид спорта — 
ски-альпинизм, который сочетает подъем на вершину и
стремительное спускание по склонам! 



Масленица — один из самых древних праздников восточных славян. Её истоки
относятся к I тысячелетию нашей эры, когда земледельческие племена

отмечали провод зимы и встречу весны. Праздник был связан с культом солнца
и плодородия, а главными символами стали солнце и блины — круглый румяный

блин символизировал тепло, жизнь и достаток. Выпекая блины, люди словно
«зазывали» солнце и готовились к новому сельскохозяйственному году.

Изначально Масленица приурочивалась к весеннему равноденствию
(примерно 20–22 марта), но после крещения Руси в 988 году праздник

переместился в церковный календарь как последняя неделя перед Великим
постом. Народные гуляния, катания, игры и угощения сохранились, но обрели
новый духовный смысл — прощение, примирение и внутреннее обновление.

Откуда появилась Масленица: 
история праздника

Так Масленица прошла долгий путь длиной более тысячи лет, сохранив
языческие корни и христианские традиции. Сегодня блины остаются её

главным символом: круглый, тёплый и румяный, он напоминает о солнечном
свете, тепле семейного очага и радости совместных праздников.

В этом году, из-за холодной и непредсказуемой погоды, Масленица не
состоится, но уже совсем скоро мы приглашаем всех на большой летний

праздник — Иван Купала!



Ивана 
Купала

июнь 2026
на территории русского

культурного сада

впервые

В программе:
— ярмарка и зоны традиционной кухни

— конкурсы для детей и взрослых
— фольклорная программа

— и несколько приятных сюрпризов

В программе:
— ярмарка и зоны традиционной кухни

— конкурсы для детей и взрослых
— фольклорная программа

— и несколько приятных сюрпризов

с русским культурным садом



В программе:

Практика разговорного английского
Обмен ресурсами и опытом
Настольные игры
Тёплое и дружелюбное общение

Хотите улучшить разговорный английский, найти
друзей и весело провести время? Присоединяйтесь к
нашему Мультикультурному ESL-Клубу Кливленда,
организованным преподователем тоней Мохамед!

Встречи клуба проходят ежемесячно — следите
за новостями на нашей странице:

facebook.com/groups/1798737884382405

Все желающие приветствуются — любой уровень
английского, любой возраст! 

Приходите всей семьёй и приглашайте друзей!

https://www.facebook.com/groups/1798737884382405
https://www.facebook.com/groups/1798737884382405


мы есть в
instagram!



Лев: 
Февраль даст возможность

проявить себя через
ответственность и

лидерство. Уверенность в
действиях укрепит ваш

авторитет.

Звёздные подсказки:
Гороскоп на февраль 2026

Водолей: 
Месяц благоприятен для

нестандартных решений и
новых подходов.

Доверьтесь своему
видению, даже если оно

отличается от привычного.

Козерог: 
Ответственность и

дисциплина принесут
ощутимые результаты.

При этом важно
находить время для

восстановления сил.

Овен: 
Февраль потребует от
вас осознанности в
действиях и словах.
Чёткая цель поможет

избежать лишней суеты
и сохранить энергию.

телец: 
Месяц благоприятен для

наведения порядка — как
в делах, так и в мыслях.

Спокойный ритм
принесёт больше

результатов, чем спешка.

близнецы: 
Общение выйдет на

первый план, но важно не
распыляться. Выбирайте

разговоры и проекты,
которые действительно

имеют значение.

Рак: 
Интуиция станет вашим

главным ориентиром.
Прислушиваясь к себе, вы
сможете принять верные

решения без лишних
сомнений.

Дева: 
Хорошее время для анализа

и планирования будущих
шагов. Внимание к деталям
поможет избежать ошибок

и лишних переживаний.

Весы: 
Месяц потребует

внутреннего баланса и
честности с собой.

Гармония придёт, если вы
перестанете откладывать

важные решения.

Скорпион: 
Февраль может принести
внутренние перемены и

переоценку приоритетов.
Не сопротивляйтесь

процессу — он ведёт к
росту.

Стрельцы:
Появится желание

расширить горизонты —
через знания, людей или

новые идеи. Главное — не
терять фокус на главном.

Рыбы: 
Февраль подойдёт для
внутренней работы и
творческого поиска.

Спокойствие и принятие
помогут вам двигаться

вперёд уверенно.



ВОЛОНТЁР МЕСЯЦА

НИКИТА

Никита — старшеклассник,
который помогает нашему

саду с 2024 года. За это
время он стал незаменимой
частью команды и успел по-

настоящему запомниться
участникам праздников.

Он принимал участие в детских
ёлках, был скоморохом на

Масленице, вовлекая всех в
весёлые игры, а также активно

участвовал в июньском детском
празднике и One World Day,
проявляя энергичность и

креативность.

Для нас Никита — отличный
пример того, как даже

подросток может стать важной
частью праздника. Он

внимателен, инициативен и
всегда готов помогать в

организации и проведении
мероприятий.

ГОЛОСА РУССКОГО САДА

СЫСУЕВ

РАССКАЖИ О СЕБЕ ТАК, КАК БЫ ТЫ ПРЕДСТАВИЛСЯ
НОВОМУ ДРУГУ. КАКИЕ ТВОИ УВЛЕЧЕНИЯ, МЕЧТЫ ИЛИ

ЗАБАВНЫЕ ПРИВЫЧКИ МЫ МОГЛИ БЫ УЗНАТЬ?

РАССКАЖИ ПРО МОМЕНТ В САДУ, КОТОРЫЙ
ЗАСТАВИЛ ТЕБЯ УЛЫБНУТЬСЯ, УДИВИТЬСЯ ИЛИ

ЧЕМУ-ТО НАУЧИЛ.

ЧТО В СЕБЕ ТЫ ЗАМЕТИЛ ИЛИ ОТКРЫЛ, СТАВ
ЧАСТЬЮ КОМАНДЫ САДA?

Меня зовут Никита, я приехал в США
почти четыре года назад из Сибири. Я

хорошо разбираюсь в технике и
автомобилях, и прямо сейчас работаю

над своей машиной в гараже.

Год назад в феврале, когда нас готовили к
роли скоморохов для участия в Масленице,
мы с другом пытались выучить танец. Как

бы мы ни старались, сначала это
выглядело смешно и немного неряшливо,

но в итоге у нас всё получилось.

С того момента, как я стал частью
команды сада, я заметил, что стал

меньше бояться выступать на публике.
Со временем я стал спокойнее

относиться к вниманию зрителей и могу
уверенно общаться с людьми,

независимо от того, какую роль мне
доверят.



ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К
ВОЛОНТЁРАМ РУССКОГО

КУЛЬТУРНОГО САДА!

Ищете новых друзей в Кливленде? Волонтерство в

Русском Культурном Саду – отличный способ найти

новых знакомых и стать частью дружной команды!

Это не обязывает вас к постоянной работе – вы можете

помочь, когда у вас есть время и желание.

интересно? напишите нам на

russiangardencle@gmail.com. 

Мы будем рады всем!



А ВЫ ЗНАЛИ?А ВЫ ЗНАЛИ?
День Святого Валентина: удивительные факты:

Символы и традиции:

Первые «валентинки»:

История святого Валентина:

Святой Валентин был римским

священником III века, который тайно
венчал влюблённые пары вопреки

запрету императора Клавдия II.
Император считал, что одинокие

мужчины служат лучше армии.
Валентин был арестован и казнён
14 февраля 269 года, став символом

любви и верности.

Интересные цифры:

Сердце как символ любви
появилось только в XIV веке, а
Купидон — заимствованный из

римской мифологии бог любви с
луком и стрелами. Традиция дарить

цветы, шоколад и плюшевые

игрушки сформировалась в XIX
веке, когда праздник приобрёл

массовый характер.

В США школьники ежегодно
отправляют 145 млн валентинок.

Ежегодно на День Святого
Валентина продаётся более 36
миллионов коробок шоколада. В

Великобритании и США валентинки
занимают второе место по

популярности после
рождественских открыток.

Самые ранние письма любви появились в Европе в XIV–XV веках.
Самая старая известная валентинка датируется 1415 годом —

Чарльз, герцог Орлеанский, писал своей жене в тюрьме любовное
письмо, подписанное «от твоего Валентина».



Каждое пожертвование — это не просто сумма. Это тёплое "спасибо", это рука
помощи, это вера в общее дело. Даже самая маленькая сумма имеет огромное

значение. Благодаря вам культура продолжает жить.

Благодаря вам сад цветёт.
Благодаря вам мы вместе. 

Дорогие друзья,
Russian Cultural Garden — это место, где живёт русская культура. Здесь дети впервые

узнают Пушкина, звучат родные мелодии, а взрослые чувствуют себя частью большой
семьи. Здесь мы вместе смеёмся, поём, создаём, и просто чувствуем, что мы — одно

целое. Всё, что вы видите в саду — сделано с любовью волонтёрами. Каждый цветок,
каждая скамейка, каждый праздник — это труд, вдохновение и вера в то, что

культура должна жить. Мы делаем это для вас, для детей, для будущего. Но чтобы
сад продолжал цвести и расти, нам нужна поддержка. Поддержка, которая помогает

оживать идеям. Поддержка, благодаря которой звучит музыка, растут цветы и
собираются люди.

Каждое ваше участие — вклад в
будущее русскоязычного сообщества!

💛 Сделать пожертвование теперь очень просто!
Мы принимаем взносы через платформу Zeffy — безопасно и удобно.

👉 Перейдите по ссылке, чтобы внести вклад →

https://www.zeffy.com/en-US/donation-form/support-the-russian-cultural-gardens
https://www.zeffy.com/en-US/donation-form/support-the-russian-cultural-gardens


Хотите каждый месяц узнавать о самых интересных событиях, проектах и
новостях, связанных с Русским культурным садом? Подпишитесь на наш
электронный журнал и будьте в курсе всего самого важного! 🌿✨

Как подписаться?

Перейдите на наш сайт и внизу страницы оставьте свой e-mail в специальном
поле для подписки — и вы будете получать новые выпуски прямо на почту.

В каждом номере:
Обзор прошедших мероприятий;
Анонсы предстоящих событий;
Эксклюзивные интервью и материалы;
И многое другое!

Подпишитесь на Russian Cultural
Garden Magazine!

Оставайтесь на связи с нашей
культурой и историей!

https://www.russianculturalgarden.com/ru/magazine

